
第 5 弾 

続 皆様いかがお過ごしでしょうか？ 
                  

令和 3 年 2 月 28 日 

                 川口正弘 
 

 皆様、ご機嫌いかがですか。23 日の祭日にハイキングに行ってきまし

た。近鉄奈良駅に集合して天理迄の山の辺の道の北側を歩く予定でした

が、JR の天理より 1 駅奈良よりの櫟本駅迄と少し短縮になりました。気

候は 2 月にしては暖かく、歩き始めたら着ているコートを脱ぎ始めるぐ

らいでしたが、昼前より冷たい風が吹き出し、脱いだコートを慌てて着る

ややこしい気候でした。総勢 10 名(男性６人・女性 4 人)でいつも通り賑

やかで楽しいハイキングになりました。昼飯はいつも通り白山ひめ神社

で食べ、円照寺(非公開)でトイレを借り、1747 年に建立された弘仁寺へ

の 113 の階段を上り、境内でゆっくりさせていただきました。解散は JR

奈良駅でし、男女 3 人ずつで打ち上げをしました。私の歩数計は 25200

歩を指していました。疲れていたせいか 8 時半に寝て翌 6 時までグッス

リ寝ました。ちょっと寝すぎかな？        

 今日、大阪城の梅林を見に行きました。いつものように家から歩きだし、

今日は天守閣下まで行かずに、直接梅林に行き森ノ宮周りで帰ってきま

した。森ノ宮からは勿論地下鉄です。昔のイメージがあるので、木全体に

花が咲きみだれるのを想像してしまい、何となく物足らなさを感じまし

た。でも綺麗でしたよ‼ 写メを 6 枚ほど撮りましたが、パソコンで送

ると重たいので、ホームページにアップしましたので見てください。万歩

計は 13,000 歩でした。 

 関西地方は今日で緊急事態宣言が解除されます。解除されても何ら今

までと変わりはありません。我々年寄りはワクチンを打つ迄は我慢の毎

日です。皆さんもう少し頑張りましょう‼ 

ではまた来週‼はございません、続々のないことを祈ります。 


